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ENTORN DE LA BASSA D'ORIA

Santuari del Miracle,
del divendres 8 d’octubre
al dimarts 12 d’octubre de 2021

TREBALLEM LA NOSTRA

INTERIORITAT AMB

Eir SENYOR DELS ANELLS

ALBA ROMANYA, ALBERT SOLER,
ANTONI Pou, ARNAU VIVES
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La historia, la geografia i els personatges de
tota mena que habiten la Terra Mitjana de
Tolkien poden llegir-se com un simbol de
la varietat infinita que pobla la interioritat
humana. Muntanyes, coves, llacs, palaus,
caus, fortificacions, hobbits, espectres,
mags, herois, llops, orcs, elfs... son imatges
arquetipiques de l'inconscient col-lectiu
i personal. Les aventures que viuen els
protagonistes de la Tercera Edat (I’Edat
dels Anells de Poder), les seves trifulgues,
penalitats o victories expressen els avatars
de la peripécia humana.

La lectura en clau simbolica d’El Senyor
dels Anells pot acompanyar el creixement
personal. Treballar el significat simbolic
dels seus components literaris ajuda a
prendre consciencia dels trets particulars
dels components del nostre inconscient, de
com s’expressen, de com ens condicionen
o de com ens poden ajudar. Per aixo diu C.
G. Jung: “Qui mira a fora somia; qui mira a
dins, desperta”.

—He estat tan ocupat amb la idea de
marxar de |’Atzusac, i d’acomiadar-me,
que ni tan sols no he pensat en la direccio
a seguir —va dir en Frodo. On he d’anar?
| per qué m’he de regir? Quina haura de
ser la meva empresa? En Bilbo se n"ana a
buscar un tresor, anar-hi i tornar-ne, pero
jo me n’he de desempallegar d’un, i no
he de tornar, segons puc esbrinar.

El Senyor dels Anells, ).R.R. TOLKIEN

Lloc: Casa d’Espiritualitat
Santuari del Miracle

PER INSCRIURE-US, CLIQUEU AQUI

O bé escriviu a
casespi.miracle@gmail.com;
o truqueu al 649 465 814

Places limitades
Un cop confirmada la plaga caldra fer una
bestreta de 30 € al compte

ES83 2100 0081 9602 0023 0145
indicant el vostre nom

Preu de les jornades: 230 €
(180 € estada + 50 € activitat)
Preu per a estudiants universitaris: 180 €
(160 € estada + 20 € activitat)

(per raons economiques, pero, no deixeu de
participar-hi; parleu-ne en inscriure-us)
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Andorra
La Seu d'Urgell
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S
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https://forms.gle/8AUnMvhdZ4H1sLrb6
https://amicscasamiracle.cat

17.30
20.00
20.45
21.30

Divendres 8

Obertura de la Casa
Temps personal
Sopar

Presentacio del curs

07.00

09.00
09.45

11.15

13.00
14.00
16.00

18.30

20.00
20.45
21.30

Dissabte 9
La Comarca

Meditacié ().
Benvinguts a La
Comarca

Esmorzar

Introduccid. "'univers
mitic de la Terra
Mitjana de Tolkien

Lectura (). La festa
d’en Bilbo

Temps personal
Dinar

Lectura (Il) i Escriptura
(I). Cancgons de la Terra
Mitjana

Toni Pou, conferéncia.
“Els arquetips
psicologics, literaris,
mitics”

Temps personal

Sopar

Vetllada literaria

07.00

09.00
10.00

12.00
14.00
16.00

18.00

20.00
20.45
21.30

Diumenge 10
Rohan i Gondor

Meditacié (11). A la
mort d’en Théodred,
cants meditatius

Esmorzar

Lectura (lll). Herois i
heroines i Escriptura
(). Escriptura mitica

Temps personal
Dinar

Lectura (IV). La missié
de I’heroi, el Fat i el
moén del logos
Meditacié (Ill). Abans
de la Gorja d’en
Helm. técniques de
gestio de I’estres
Temps personal

Sopar

Vetllada literaria

07.00

09.00

10.00

11.30

14.00

15.00

18.30
20.00
20.45
21.30

Dilluns 11
Lothlorien i Méordor

Meditaci6 (1V).
Arribada a Lothlérien
amb els ulls tapats

Esmorzar

Lectura (V). El mén
magic

DESTRUIR L"ANELL.
Escriptura (ll1). Com

em temptaria I’Anell o
l'origen de Gol-lum

Dinar de picnic. El
consell de n’Elrond

Viatge al Mont del Fat.
Meditaci6 (V). 'amor
pel Gol-lum

Posada en comu
Temps personal
Sopar

Vetllada literaria

9.00
10.00

11.00

12.00

14.00
16.00

Dimarts 12
Les Rades grises

Esmorzar

Lectura (VI). La
coronacio de
I’Aragorn, la
resurreccio d’en
Gandalf i salpar cap a
Valinor

Recapitulacié. els
arquetips i El Senyor
dels Anells (amb Toni
Pou)

Cloenda. Un cami cap
a La Comarca o cap a
Valinor?

Dinar
Comiat

Aquest curs esta pensat a partir d’exercicis practics de lectura, d’escriptura i de meditacié sobre |’obra El Senyor dels Anells. Per seguir-lo no és imprescindible haver
llegit previament I'obra, encara que és molt recomanable. Haver vist les tres pel-licules de Peter Jackson (2001-2003) pot ser interessant. En tot cas, durant el curs es
proposara la lectura de capitols o passatges extensos de I'obra i és important, per aquesta rad, que cadasct porti els tres volums. A més, es proporcionaran diversos
materials complementaris per al seguiment del curs, resums i seleccié de capitols de lectura recomanada.



